
令和６年度宮崎県高等学校新人体育大会 

第３８回女子駅伝競走大会 
 

                                                令和７年２月９日（日） 

高原町総合運動公園～小林高校前 コース  
 

総合成績  （４区間・１１．５Ｋｍ） 

順位 記録 学校名 

１ 位 大会新 ３８分１０秒 小林 

２ 位 ４０分２７秒 宮崎日大 

３ 位 ４１分２２秒 延岡学園 

４ 位 ４７分０８秒 宮崎北 

５ 位 ４７分２４秒 宮崎商 

６ 位 ４８分０２秒 延岡 

 

区間賞 

区間 記録 氏名 学校名 

１区(3.5Km) 区間新１１分１７秒 
ありた やさの 

有田 彩乃 宮崎日大 

２区(2Km) ６分２５秒 
はぜもと みなみ 

櫨元 美波 小林 

３区(3Km) 区間新１０分０６秒 
すがはら しいな 

菅原 心菜 小林 

４区(3Km) １０分１９秒 
ひらやま ららか 

平山 藍々花 小林 

 

躍進賞  

学校名 躍進記録 

高鍋 ４分３９秒 短縮 

 

優秀選手賞  

区間 記録 氏名 学校名 

1区(3.5Km) 区間新１１分２０秒 
たにぐち るな 

谷口 月奈 小林 

１区(3.5Km) １２分２９秒 
にしだ あいみ 

西田 藍実 延岡学園 

 
 



主催：宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会
とき:2025年2月9日　10:00スタート

総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区
  距離 11.5km 3.5km 2km 3km 3km
  大会記録 38'40" 11'26"  6'12" 10'16"  9'49"

谷口  月奈② 櫨元  美波② 菅原  心菜② 平山藍々花②
    1)  小林Ａ [ 2] 11'20" [ 1] 17'45" [ 1] 27'51" [ 1] 38'10"
        ◎38'10" ◎( 2) 11'20" ★( 1)  6'25" ◎★( 1) 10'06" ★( 1) 10'19"

有田  彩乃② 西水流千波① 山口ひかり① 外野    凛②
    2)  宮崎日大 [ 1] 11'17" [ 2] 18'38" [ 2] 29'42" [ 2] 40'27"
          40'27" ◎★( 1) 11'17" ( 3)  7'21" ( 3) 11'04" ( 2) 10'45"

西田  藍実② 甲斐日陽香① 宮崎小乃葉① 横山  結菜②
    3)  延岡学園A [ 3] 12'29" [ 3] 19'26" [ 3] 30'20" [ 3] 41'22"
          41'22" ( 3) 12'29" ( 2)  6'57" ( 2) 10'54" ( 3) 11'02"

河野  菜生① 西村  英眞② 木村  涼菜① 西村  心都①
    4)  宮崎北 [ 8] 13'45" [ 7] 21'38" [ 5] 34'27" [ 4] 47'08"
          47'08" ( 8) 13'45" ( 5)  7'53" ( 4) 12'49" ( 5) 12'41"

田中  美羽① 北林楽衣愛② 有川  りみ① 渡邊  夢結①
    5)  宮崎商 [ 6] 13'29" [ 4] 21'07" [ 4] 34'17" [ 5] 47'24"
          47'24" ( 6) 13'29" ( 4)  7'38" ( 5) 13'10" ( 7) 13'07"

長尾  結子① 木村  瑠音② 黒木友希愛② 磯端日奈子②
    6)  延岡 [ 4] 13'05" [ 5] 21'17" [ 8] 35'34" [ 6] 48'02"
          48'02" ( 4) 13'05" ( 9)  8'12" ( 9) 14'17" ( 4) 12'28"

髙橋  凜子② 藤原  杜葉① 中丸穂乃花① 税田妃花理②
    7)  宮崎西A [ 5] 13'24" [ 8] 21'39" [ 7] 34'55" [ 7] 48'10"
          48'10" ( 5) 13'24" (10)  8'15" ( 6) 13'16" ( 8) 13'15"

五十嵐優花② 生田  りこ② 小薮  菜月② 相馬  由奈②
    8)  宮崎学園 [ 7] 13'31" [ 6] 21'26" [ 6] 34'42" [ 8] 48'25"
          48'25" ( 7) 13'31" ( 6)  7'55" ( 6) 13'16" (10) 13'43"

永山  心春① 外屋  樹奈② 篠原    歩② 松山  夢華①
    9)  飯野 [ 9] 13'45" [ 9] 21'40" [ 9] 36'05" [ 9] 49'45"
          49'45" ( 9) 13'45" ( 6)  7'55" (10) 14'25" ( 9) 13'40"

池田  芽生① 新穗  佳純② 小河  夕莉① 小河  由奈②
   10)  都城泉ヶ丘 [10] 14'59" [10] 23'54" [11] 38'21" [10] 51'23"
          51'23" (10) 14'59" (11)  8'55" (11) 14'27" ( 6) 13'02"

黒木  春音② 野添  溜琳② 永友    澪① 髙尾穂乃佳②
   11)  高鍋 [12] 15'56" [11] 24'05" [10] 38'01" [11] 51'57"
          51'57" (12) 15'56" ( 8)  8'09" ( 8) 13'56" (11) 13'56"

吉村  愛優① 甲斐    詩② 黒木  來夢② 髙橋  胡珀①
   12)  門川 [11] 15'44" [12] 26'03" [12] 41'45" [12] 56'56"
          56'56" (11) 15'44" (12) 10'19" (12) 15'42" (12) 15'11"

河野  碧衣② 並木累衣華① 池上茉莉愛② 黒木  紅葉②
   13)  特別支援合同 [13] 16'09" [13] 26'52" [13] 44'26" [13]  1ﾟ02'18"
           1ﾟ02'18" (13) 16'09" (13) 10'43" (13) 17'34" (13) 17'52"

丸野  五月② 藤田  結羽① 瀬戸山実桜① 新    望優①
OP) 小林B 12'43" 19'27" 30'28" 41'50"
          41'50" 12'43"  6'44" 11'01" 11'22"

春田  珠空① 原田  綾夏② 植木陽菜乃② 赤池  瑠香①
OP) 小林C 12'15" 19'10" 30'31" 42'27"
          42'27" 12'15"  6'55" 11'21" 11'56"

伊賀つきの① 壱岐  心音② 染田    桃② 阿相    凜②
OP) 延岡学園B 12'36" 20'03" 31'31" 44'07"
          44'07" 12'36"  7'27" 11'28" 12'36"

齊藤    葵② 岩切  理花① 田中  元瑛① 田中  博瑛②
OP) 宮崎西B 16'24" 25'42" 42'27" 58'14"
          58'14" 16'24"  9'18" 16'45" 15'47"

優秀選手 1区(3.5Km)　11分17秒　谷口　月奈（小林）
躍進賞は高鍋　４分３９秒短縮 1区(3.5Km)　12分29秒　西田　藍実（延岡学園）

コンディション（10:00）天気 晴　気温 2.8℃　湿度 46％　風向 東　風速 3.4m/sec　気圧 1025.2hPa

宮崎県高等学校新人駅伝競走大会（女子第３８回） 総合成績     ★ = 区間賞、◎ = 新、▽ = タイ


